
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

                                        MAATSCHAPPELIJK WERK 
 

Ziek zijn kan grote invloed hebben op uw leven. In deze folder leest u meer 

over de maatschappelijk werker op wie u een beroep kunt doen. 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Maatschappelijk werk  

Ziek worden komt meestal onverwachts. Behandeling en opname in het 

ziekenhuis betekenen verandering in het dagelijks leven. Niet alleen voor 

uzelf, maar ook voor uw directe omgeving zoals bijvoorbeeld uw partner 

en kinderen. Ook in de werksituatie kan het een en ander veranderen, wat 

gevolgen kan  hebben voor uw financiële situatie. 

Kortom ziek zijn kan grote invloed hebben op uw huidige leven, maar ook 

uw toekomst kan er geheel anders uit gaan zien.  

De maatschappelijk werker is werkzaam voor de verpleegafdelingen 1 en 

2, de polikliniek en de hart/longrevalidatie. 

 

Wanneer kunt u een beroep doen op de maatschappelijk werker? 

- Bij verwerking van ziekte, opname en behandeling. 

- Bij psychosociale problemen die te maken hebben met uw  ziekte.  

- Bij problemen die zich voordoen tussen u en uw omgeving 

gedurende de behandeling.  

 

Bijvoorbeeld bij: 

- Gevoelens van onmacht, angst en afhankelijkheid ten gevolge van 

de opname. 

- Gevoelens van angst, onzekerheid, boosheid en verdriet rondom 

de medische behandeling.  

- Acceptatie en verwerking van ziekte, beperking of handicap. 

- Problemen rondom leefstijl. 

- Reeds bestaande problematiek die invloed heeft op de ziekte en/of 

herstel belemmert. 

- Rouw- en verliesverwerking (verlies van mogelijkheden door 

ziekte). 

- Problemen in de sociale context (partner, gezin, familie en 

vrienden). 

- Praktische en/of materiële problemen 

- Problemen rondom werk (bemiddeling naar werkgever en/of 

arbodienst, verwijzing). 

- Bemiddeling en verwijzing (intern en extern). 

 

Afspraak maken  

Voor een afspraak kunt u rechtstreeks telefonisch contact opnemen. U kunt 

ook uw familie, de behandeld arts of de verpleegkundige vragen dit te doen.  

 

Geheimhoudingsplicht 

De maatschappelijk werker heeft een geheimhoudingsplicht. Dat wil zeggen 

dat de informatie die u geeft vertrouwelijk behandeld zal worden. Wanneer 

het voor uw behandeling van belang is om andere zorgverleners van uw 

situatie op de hoogte te stellen, zal de maatschappelijk werker dat vooraf 

met u bespreken. 

 

Adres en telefoonnummer 

Universitair Centrum voor Chronische ziekten Dekkerswald 

Nijmeegsebaan 31 

Postbus 66 

6560 AB Groesbeek 

 

Hartrevalidatie 

Michiel Sartorius 

Bereikbaar op maandag t/m donderdag 

Telefoonnummer 024-6859561 

e-mail: m.sartorius@uccz.umcn.nl 

 

Longrevalidatie 

Monique Rietbergen 

Bereikbaar op maandag, dinsdag en donderdag 

Telefoonnummer 024-6859553 

e-mail: m.rietbergen@uccz.umcn.nl 

 

Afdeling 1 en 2 ziekenhuis 

Saskia de Kleijnen 

Bereikbaar op maandag t/m vrijdag 

Telefoonnummer 024-6859500 

e-mail: s.dekleijnen@uccz.umcn.nl 
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