
VOEDINGSAANBOD: EXTRA VERSTREKKINGEN 
 
 
Risico op ondervoeding 
 
U heeft een verhoogd risico op ondervoeding en krijgt  daarom extra 
verstrekkingen aangeboden t ijdens de drankenrondes. U  kunt zelf  
aangeven w aar u op dat moment zin in heeft . Wanneer u een extra 
verstrekking w ilt  overslaan, kunt u dit  kenbaar maken. Indien hetgeen 
w aar u zin heeft  niet voorradig is dan kan de voedingsassistente dit  
voor u bestellen.  
 
 
Aanbod extra verstrekkingen 
 

 Vruchtenkw ark 

 Vlaf lip (vanillevla met volle yoghurt en siroop) 

 Roomijsje 

 Koek: appelkoek / vulkoek / st roopw afel / ontbijtkoek 

 Liga 

 Sultana 

 Snicker / mars / bounty 

 Zakje chips (naturel of paprika) 

 Zakje pinda’s 

 Kaasreepjes 

 Huzarenslaat je 

 Beschuit  of knäckebröd of roggebrood met beleg 

 Brood met beleg of krentenbrood met boter 

 Saucijzenbroodje 

 Kaasbroodje 

 Drinkvoeding (sapbasis of melkbasis) 

 Bouw steentjes (banaan, aardbei, chocolade) 
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