
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9003-01012012 

 

  
POLIKLINISCHE BRONCHOSCOPIE 

 
Een bronchoscopie is een onderzoek van de luchtw egen.  

In deze folder leest u hoe het onderzoek verloopt en  
hoe u zich hierop voorbereidt. 

 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Afspraak

Datum:
……………………………………………….

Tijd:
……………………………………………….

 



Wat is een poliklinische bronchoscopie? 
Een bronchoscopie is een onderzoek van de luchtw egen. De arts 
bekijkt  de structuur van het slijmvlies en gaat na of er sprake is 

van ontstekingen of afw ijkingen. Poliklinisch w il zeggen dat u voor 
dit  onderzoek niet w ordt opgenomen. U mag vlak na het onderzoek 
w eer naar huis.    
 

Waaruit bestaat het onderzoek? 
Een bronchoscoop is een buigzame slang met aan het uiteinde een 
lampje. Hiermee w orden de binnenkant van de luchtw egen en de 
grootste luchtpijpvertakkingen verlicht, zodat de arts deze goed 

kan bekijken. Eventueel w ordt via de slang een klein stukje w eefsel 
w eggenomen, geborsteld en/of w ordt er w at slijm afgezogen voor 
onderzoek in het laboratorium.  
 

Hoe bereid ik me voor op het onderzoek?  
Het is belangrijk dat u voor het onderzoek nuchter bent. U mag 
daarom vanaf 24.00 uur op de avond voor het onderzoek niet meer 
eten of drinken. Gebruikt u medicijnen, dan mag u deze ’s 

ochtends w el gew oon innemen (behalve als dit  plast abletten zijn). 
Plastabletten kunt u pas tw ee uur na het onderzoek w eer innemen.  
Wij verzoeken u iemand mee te nemen ter begeleiding, omdat u 
zelf  na het onderzoek niet naar huis mag rijden.  
 

Het onderzoek 
-  U meldt zich op de afgesproken t ijd op de polikliniek ingang C 

van het Universitair Centrum voor Chronische Ziekten 

Dekkersw ald. 
-  In de onderzoekkamer neemt u plaats op de onderzoektafel of 

in een speciale onderzoeksstoel. U krijgt  een kapje om uw  
vinger om uw  zuurstof en hartslag te controleren. Draagt u een 

kunstgebit , dan verzoeken w ij u dit  voor het onderzoek uit  te 
nemen. 

-  Met tussenpozen w ordt uw  keel verdoofd met een spray. Dit  

geeft  een bit tere smaak en het gevoel van een verdoofde keel. 
Hierdoor kunt u moeilijk slikken, maar dit  herstelt  zich binnen 
tw ee uur. Tijdens deze twee uur mag u niet eten of drinken.  

-  Nadat de spray is toegediend, w ordt de bronchoscoop via de 

mond en keelholte ingebracht tot in de luchtpijp. Nu kan de 
arts uw  luchtw egen bekijken. 

Hoe lang duurt het onderzoek?  

Het onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.  
 

Na het onderzoek 
Als u zich goed voelt , kunt u een uur na het onderzoek en met 
toestemming van de bronchoscopie-assistent w eer naar huis. 

Omdat uw  keel verdoofd is, mag u pas na tw ee uur w eer drinken 
(te beginnen met w ater) en na drie uur w eer eten. Dit  om te 
voorkomen dat u zich verslikt .  
 

Complicaties en bijwerkingen 

Complicat ies komen bij dit onderzoek zeer zelden voor. Het kan zijn 
dat u bloederig slijm ophoest. Dit  is een normaal verschijnsel na 
een bronchoscopie. We vragen u dit  slijm alt ijd even aan de 

verpleegkundige te laten zien.  
Wanneer u klachten van benauw dheid heeft , w ordt er een 
röntgenfoto gemaakt.  
 

De uitslag 

Uw  huisarts geeft  u de uitslag van het onderzoek zodra hij deze 
van de behandeld arts ontvangen heeft . In sommige gevallen kan 
de behandeld arts u alvast een voorlopig verslag geven. Wanneer 
hij echter stukjes w eefsel heeft  w eggenomen voor nader 

onderzoek, laat de uitslag w at langer op zich w achten. U krijgt  dan 
na enkele dagen bericht.  
 

Wat doe ik als ik verhinderd ben?  
Als u onverhoopt verhinderd bent, neem dan zo snel mogelijk 

contact op om een nieuwe afspraak te maken: (024) 68 59 220 
 

Heeft u nog vragen? 
Heeft  u nog vragen over het onderzoek, dan kunt u alt ijd contact 
opnemen met de medew erkers van de polikliniek of uw  

behandelend arts. 
 

Telefoonnummer 
Afdeling Radiologie: (024) 68 59 228  
 

 


