GEESTELIJKE VERZORGING

Een verblijf in het ziekenhuis kan u diep raken in uw geloofs- of
levensovertuiging. In deze folder leest u meer over de geestelijke
verzorgers op wie u een beroep kunt doen.



Wat doet een geestelijk verzorger?

Als u wilt praten over uw geloofs- of levensovertuiging, als u worstelt
met wezenlijke levensvragen, of als u gewoon behoefte heeft aan een
goed gesprek en persoonlijke steun, dan kunt u aankloppen bij een
geestelijk verzorger.

Voor wie is de geestelijke verzorger er?

Als u zelf of een familielid in het ziekenhuis verblijft, krijgt u heel wat
indrukken te verwerken. Dit kan bij u gedachten en gevoelens
oproepen die u diep raken in uw levens- en geloofsovertuiging.
‘Waarom overkomt dit mij?’ ‘Wat is nog de moeite waard in mijn
leven?’ Hierbij komt u misschien voor ingrijpende beslissingen te
staan. Het kan zijn dat u behoefte heeft aan een gesprekspartner die u
kan steunen en helpen bij deze vragen. In het Universitair Centrum
voor Chronische Ziekten Dekkerswald zijn geestelijk verzorgers
aanwezig op wie u een beroep kunt doen. Zij zijn er voor alle patiénten
en hun familieleden, kerkelijk of niet. Zij kunnen u ook helpen contact
te leggen met uw eigen pastor, predikant of andere geestelijk
verzorgers zoals humanistisch raadsman of -vrouw, rabbijn, imam of
pandit.

Wat kan een geestelijk verzorger voor mij betekenen?

- een gesprek van mens tot mens met aandacht voor wat u
bezighoudt

- een gesprek over ingrijpende levensmomenten en keuzes
waarvoor u staat

- een gesprek over levens- en geloofsvragen

- een sacrament of ander ritueel, bijvoorbeeld ziekenzalving, het
brengen van de communie, de doop, bijbellezing, gebed en
zegening

In crisissituaties is ook in het weekend en ’s nachts een geestelijk
verzorger bereikbaar

Hoe neem ik contact op met een geestelijk verzorger?
Als u een geestelijk verzorger wilt ontmoeten, kunt u dit kenbaar
maken bij de verpleegkundige van uw afdeling.

Waarvoor kan ik terecht in de kapel?

Stiltecentrum

Wie even tot zichzelf wil komen en mobiel is, vindt op het terrein van
Dekkerswald een kapel. De kapel is de hele dag open. U kunt hier
terecht om alleen te zijn, om te bidden of om een kaarsje op te steken.
Er ligt ook een schrift waarin u bijvoorbeeld een gedachte, een gebed
of een intentie op kunt schrijven.

Kapelvieringen

In de ‘Pastorale weekbrief’ leest u meer over de kapelvieringen.
Eenmaal per maand is er in de kapel een dienst van Schrift en Tafel.
De data vindt u aan de binnenzijde van de weekbrief die u tijdens uw
opname krijgt. De viering kunt u volgen op de televisie, meestal via het
videokanaal 0 of 30. De verpleegkundigen kunnen u een tekstboekje
van de liturgie geven als u niet in staat bent de dienst bij te wonen.
Tijdens de viering brengen we ook op de kamer de communie rond als
u dat wenst. U kunt dit kenbaar maken bij de verpleegkundige.

Bij welke geestelijk verzorgers kan ik aankloppen?

Op het Universitair Centrum voor Chronische Ziekten werken de
geestelijke verzorgers mw. M. Singendonk en Hr. H. Tullemans.
Zonodig kunt u een beroep doen op de dominee van verpleeghuis
Irene, mevr. Ds. |. Telleman-Barends. Dit geschiedt in overleg met de
geestelijke verzorger van uw afdeling.

Heeft u nog vragen?
Heeft u nog vragen over geestelijke verzorging, leg deze dan voor aan
de verpleegkundige of aan de Dienst Geestelijke Verzorging.

Telefoonnummer

Centrale: (024) 68 59 911

Dienst Geestelijke Verzorging: (024) 68 59 282 (niet altijd is iemand
aanwezig; maak dan gebruik van de voicemail).






