
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

LONGFUNCTIEONDERZOEK 
 

Binnenkort ondergaat u een longfunctieonderzoek. Daarmee kunnen 

we vaststellen of u een aandoening aan de luchtwegen en/of longen 

heeft. In deze folder leest u hoe het onderzoek verloopt en  

hoe u zich hierop voorbereidt. 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
Wat is een longfunctieonderzoek? 

Een longfunctieonderzoek is een onderzoek van de luchtwegen en/of 

longen, waarmee wij kunnen vaststellen of u een aandoening aan de 

luchtwegen en/of longen heeft.  

Er zijn verschillende soorten longfunctieonderzoek, die allemaal iets 

anders meten. Afhankelijk van uw klachten neemt u deel aan een of 

meerdere onderzoeken. 

 

Waarom vindt dit onderzoek plaats? 

Als u regelmatig klachten van benauwdheid, hoesten of 

kortademigheid heeft, kan de behandelend arts u verwijzen naar het 

longfunctielaboratorium van UCCZ Dekkerswald. 

 

 Hoe verloopt het onderzoek? 

Tijdens het onderzoek zit u in een stoel en ademt u door een 

mondstuk. Het mondstuk is verbonden met een apparaat dat uw 

longinhoud en de luchtwegvernauwing registreert. Ook krijgt u een 

neusklem op om te voorkomen dat u door uw neus ademt. Wij vragen 

u om een aantal verschillende oefeningen te blazen. De longfunctie 

wordt regelmatig voor en na medicatie gemeten. 

 

 

 

Hoe lang duurt het onderzoek? 

Een longfunctieonderzoek duurt ongeveer 30 tot 60 minuten. 

 
De uitslag 

Uw behandelend arts bespreekt de uitslag van het onderzoek met u. 

 

Heeft u nog vragen? 

Heeft u nog vragen over het onderzoek, dan kunt u altijd contact 

opnemen met medewerkers van de afdeling Longfunctie, de 

verpleegkundige of met uw behandelend arts.  

 

Telefoonnummer 

Afdeling Longfunctie: (024) 68 59 254. 

 
 

 

 


