
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

PLEURAPUNCTIE 
 

Binnenkort ondergaat u een pleurapunctie, waarbij we vocht tussen de 

longbladen wegnemen. In deze folder leest u hoe deze ingreep 

verloopt en hoe u zich hierop voorbereidt. 

  

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

Wat is een pleurapunctie?  

Bij een pleurapunctie nemen we vocht weg dat zich tussen de 

pleurabladen (longbladen) bevindt.  

 

Waarom vindt het onderzoek plaats?  

Het doel van een pleurapunctie is nagaan of zich vocht achter de 

longen bevindt, en zo ja, om wat voor vocht het gaat. Ook werkt het 

onderzoek vaak ontlastend, omdat vochtophoping benauwdheid kan 

veroorzaken.  

 

Hoe bereid ik me voor op het onderzoek?  

U hoeft voor dit onderzoek niet nuchter te zijn. 

 

Het onderzoek  

-  U trekt uw bovenkleding uit en neemt plaats op de rand van het 

bed.  

-  Met behulp van een echografie bepalen we de plaats van de 

punctie.  

-  We desinfecteren de punctieplaats en verdoven deze plek met 

een injectie.  

-  De longarts staat meestal aan uw rugzijde en brengt een naald 

langs de bovenkant van een rib in, tot in de holte tussen de twee 

longbladen (pleuraholte). Op de naald zit een spuit, waarmee het 

vocht wordt opgezogen.  

-      Zo nodig sturen we het vocht op voor nader onderzoek.  

 

Waar en hoe lang duurt het onderzoek?  

Het onderzoek vindt plaats op de scopieafdeling. De ingreep duurt 

ongeveer 5 tot 10 minuten. Als het gaat om een ontlastende punctie en 

er meer vocht moet worden afgezogen, kan het wat langer duren.  

 

 
Na het onderzoek 

Op de punctieplaats plakken we een pleister. Deze mag u de volgende 

dag zelf verwijderen. Soms maken we na het onderzoek nog een 

röntgenfoto om het effect van de pleurapunctie te beoordelen. 

 

Heeft u nog vragen?  

Als u nog vragen heeft, kunt u zich altijd wenden tot de 

verpleegkundige of uw behandelend arts. 

 

Telefoonnummer 

Afdeling Longfunctie: (024) 68 59 254 

 
 

 


