
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

TBC-AFDELING 
 

Binnenkort wordt u opgenomen op de tuberculoseafdeling.  

In deze folder leest u hoe de  opname verloopt en  

hoe u zich hierop voorbereidt. 

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Wat is de tbc-afdeling?   

Op de tbc-afdeling behandelen we mensen met tuberculose. Vanwege 

het besmettingsgevaar heeft de afdeling een isolatie-unit met zes 

eenpersoonskamers.   

Als u langdurig op de afdeling verblijft, kunt u gebruik maken van het 

dagverblijf. Hier vindt u voorzieningen als een magnetron, koelkast, 

diepvries, kooktoestel, tv en dvd-speler. Het dagverblijf is ook voorzien 

van een terras met tuinhuisje.  

 

Hoe bereid ik me voor op de opname? 

Als u wordt opgenomen, neemt u de volgende spullen mee:  

- legitimatiebewijs en verzekeringsbewijs 

- toiletartikelen 

- dag -en nachtkleding 

- uw eigen medicatie en eventuele weekdoos 

- eventueel uw mobiele telefoon 

 

Gang van zaken op de afdeling  

Op de tuberculoseafdeling gelden speciale regels:  
 

- In bepaalde ruimten moet u een mondmasker dragen.  

- U moet op uw kamer zijn op de tijdstippen van maaltijd en 

medicatieverstrekking. 

- U neemt de medicatie in onder toeziend oog van een 

verpleegkundige. 

- Wekelijks vindt een uitgebreid overleg plaats over uw medisch 

behandelplan met de behandelend longarts. De andere dagen van 

de week draagt de afdelingsarts de verantwoording over uw 

behandeling.  

- Wekelijks vindt een multidisciplinair overleg plaats tussen de 

volgende disciplines: arts, verpleegkundige, fysiotherapie, diëtist, 

maatschappelijk werk, activiteitenbegeleider en medewerker 

geestelijke verzorging. 

- Regelmatig ondergaat u een bloedonderzoek, sputumonderzoek en 

röntgenonderzoek.  

- Roken is nergens toegestaan op de afdeling, behalve in het 

tuinhuisje op het terras van het dagverblijf. 

- Persoonsgebonden wasgoed kunt u op de afdeling laten wassen en 

drogen.   

- U mag het terrein alleen verlaten na toestemming van de arts en 

altijd in overleg met de dienstdoende verpleegkundige.  

- Tijdens een mogelijke isolatieperiode mag u alleen gebruik maken 

van daarvoor bestemde ruimten.  

 

De opname  

- U meldt zich bij de balie van de afdeling.  

- De verpleegkundige begeleidt u en legt de verdere procedure uit.  

- We voeren we een aantal onderzoeken uit: bloeddruk, 

hartfrequentie, temperatuur, zuurstofmeting, bloedonderzoek, 

röntgenonderzoek en sputumonderzoek.  

- De verdere behandeling bepalen we nadat de afdelingsarts u heeft 

onderzocht.  

 
Na de opname 

De GGD is medeverantwoordelijk voor de tuberculosezorg in 

Nederland. Indien nodig verzorgt de GGD uw tuberculosezorg als u 

weer thuis bent.  

 

Mag ik bezoek ontvangen?  

U mag iedere dag tussen 15.00 en 20.00 uur bezoek ontvangen. Als 

uw bezoek liever op een ander tijdstip komt, overlegt u dan met de 

verpleegkundige. De bezoekers melden zich bij de balie van de 

afdeling.  

Let op: kinderen jonger dan 12 jaar mogen de isolatieafdeling van de 

tuberculoseafdeling niet bezoeken.  

 

Heeft u nog vagen?  

Als u nog vragen heeft, kunt u zich altijd wenden tot een van de 

gespecialiseerde verpleegkundigen van de afdeling. 

 

Telefoonnummer 

Afdeling tuberculose: (024) 68 59 510 



 


